
Τα Ψυχιατρικά ιατρεία λειτουργούν καθημερινά από τις 09:00-15:00 και  

πραγματοποιούνται : διαγνώσεις, επανεκτιμήσεις, συνταγογραφήσεις, 

πραγματογνωμοσύνες, ενημερώσεις συγγενών-φροντιστών ασθενών, 

συνεργασία με δομές της κοινότητας, υποχρεώσεις δικαστικών 

συμπαραστάσεων ασθενών χωρίς οικογενειακό περιβάλλον, επείγοντα 

περιστατικά που αφορούν είτε ασθενείς που παρακολουθούνται ήδη  στο 

Κ.Ψ.Υ. είτε ασθενείς με επικινδυνότητα που προσέρχονται στην υπηρεσία 

του ΙΝ ΤΑΚΕ,  ομιλίες στην κοινότητα με στόχο την ευαισθητοποίηση της 

κοινότητας για θέματα ψυχικής υγείας, ομάδα ψυχοεκπαίδευσης σε 

συγγενείς ασθενών με ψυχωσικά προβλήματα με την εξής θεματολογία :  

1. συνάντηση γνωριμίας 
2. σημεία, συμπτώματα  (συμπεριλαμβανομένων των πρώιμων 

προειδοποιητικών σημείων), πορεία, συχνότητα και πρόγνωση της 
σχιζοφρένειας 

3. αίτια της σχιζοφρένειας 
4. θεραπεία : που παρέχεται και από ποιον 
5. θεραπεία : φαρμακευτική αγωγή 
6. θεραπεία : ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις 
7. τρόπος ζωής-συμβουλές για την προαγωγή της υγείας 
8. κατάχρηση αλκοόλ και χρήση ουσιών 
9. σχέσεις και σεξουαλικότητα 
10. ο ρόλος των συγγενών, των ομάδων αυτοβοήθειας και των ομάδων 

συνηγορίας 
11. σχέδιο για να αντιμετωπισθούν οι επείγουσες καταστάσεις 
12. το στίγμα στις ψυχικές ασθένειες και η αντιμετώπισή του 
13. αποχαιρετισμός 

 


