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Το Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο  Ηρακλείου  (Ι.Π.Κ.Η.) λειτουργεί από το 2005 και αποτελεί 

αποκεντρωμένη μονάδα του Βενιζελείου-Πανανείου Νοσοκομείου. 

Παρέχει Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια  φροντίδα για θέματα Ψυχικής υγείας σε 

παιδιά ,Εφήβους και στις Οικογένειες τους.   

Συμβάλει στην πρόληψη, πρώιμη αναγνώριση , έγκαιρη παρέμβαση και θεραπευτική  

αντιμετώπιση ψυχοκοινωνικών προβλημάτων.  

Αναπτύσσει  σταθερή συνεργασία  με όλες τις υπηρεσίες υγείας με κρατικούς  και μη 

οργανισμούς  με στόχο την ευαισθητοποίηση  της κοινότητας  σε θέματα παιδιών και 

έφηβων. 

 

 

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ: 
ΜΠΙΤΖΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ :  ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΣ  Δ/ΝΤΡΙΑ 
 
ΛΟΥΛΑΚΑΚΗ ΝΑΝΤΙΑ : ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΟΣ 
 
ΤΖΟΥΑΝΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ : ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
 
ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
 
ΚΑΤΡΗ  ΜΑΡΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ  
 
ΚΕΡΑΜΑΡΗ ΣΟΦΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
 
ΓΕΩΡΓΙΟΥΔΑΚΗ ΦΙΛΟΘΕΗ : ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ  
 
ΣΗΦΑΚΗ  ΑΝΝΑ : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΣ  
 
ΜΗΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
 
ΡΑΠΤΗ ΕΥΑΓΕΛΙΑ : ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 

 
 



 

 

 

 

 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΝΑΡΞΗ OKTΩΒΡΙΟΣ 2017- ΛΗΞΗ ΙΟΥΝΙΟΣ 2018 
ΜΙΑ ΤΕΤΑΡΤΗ  ΚΑΘΕ ΜΗΝΑ ΩΡΑ 13:00 -15:00 
ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ (Journal Clumb) 
ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΣΩΠΙΚΟΥ  ΣΤΟ Incredible Years Parent Training 
–(ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΕΠΥ). 
 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2017 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 25/10/ 2016  ΩΡΑ  13.00 -15.00 
   ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΗ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΚΑΙ ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΖΩΗΣ 
  ΧΑΣΙΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ S.I,NDT 

 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2017 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 22/11/2016  ΩΡΑ 13.00 -15.00 
 Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥΣ ΠΡΩΤΟΥΣ ΕΞΙ ΜΗΝΕΣ ΖΩΗΣ 
ΚΟΚΙΝΑΚΗ ΘΕΑΝΩ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ. 
 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ 29/11/2016 ΩΡΑ 13:00-15:00 
 ΖΩΟΔΟΧΟΣ ΠΗΓΗ  ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
 
 

 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2017 
 
1. ΤΕΤΑΡΤΗ  13/12/2017  ΩΡΑ 13.00-15.00 
 ΨΥΧΟΔΡΑΜΑ  ΘΕΩΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΠΑΙΔΙΑ  
Ε. ΚΩΣΤΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ  MSC ΣΧΟΛΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

 

       
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2018 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  17/1/2018  ΩΡΑ 13.00-15.00 
  ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΜΟΥΖΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ ΔΥΣΚΟΛΙΩΝ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΚΡΗΤΗΣ 
 
  
ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2018 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 14/2/2018 ΩΡΑ 13.00-15.00 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΚΡΗΤΗΣ (ΠΑΚ) 
 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ 21/2/2018 ΩΡΑ 13.00-15.00 
ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΩΝ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ  ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
 



 

 

 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2018 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  14/3/2018 ΩΡΑ 13.00-15.00 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  ΣΕ  ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ  
ΣΜΥΡΝΑΚΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ 

 
        
2.ΤΕΤΑΡΤΗ 28/3/2018 ΩΡΑ 13.00-15.00 
 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΣΤΡΕΣΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ –ΕΡΡΙΚΑ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ PhD KEΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΒΓΝΗ 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2018 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  25/4/21018 ΩΡΑ 13.00-15.00 
ΕΓΚΟΠΡΙΣΗ 
ΧΑΡΩΝΙΤΗ  ΙΑΤΡΟΣ  ΠΑΙΔΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ  
 

ΜΑΙΟΣ 2018 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  16/5/2018  ΩΡΑ 13.00-15.00 
  ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΙΚ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ 
ΒΟΡΓΙΑ ΠΕΛΑΓΙΑ ΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΟΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 

 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ    23/5/2018 ΩΡΑ 13.00-1500 
  ΠΑΙΓΝΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΑΝΔΡΕΑΔΑΚΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ ,ΨΥΧΟΠΑΙΔΑΓΩΓΟΣ ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ   
 
 
     

 

 

 

 


