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Πρόγραμμα Νοσηλευτικής Διημερίδας 

 

1η Νοσηλευτική Διημερίδα Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου  

 

«Ιδιαιτερότητες, Προκλήσεις και Εξελίξεις στην Νοσηλευτική σε Νοσοκομείο της περιφέρειας» 

 

5 & 6 Οκτωβρίου 2018 

Σπίτι του Πολιτισμού - Ρέθυμνο 

 

1η ημέρα  

Παρασκευή 5/10/2018 

 

09:00 - 10:00: Εγγραφές 

10:00 - 10:30: Έναρξη – Χαιρετισμοί   

Γεώργιος Φραγκιαδάκης – Διοικητής Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου 

Ελένη Μαυρομάτη – Διοικήτρια 7ηΥ.Π.Ε. 

Βαρβάρα Κιαγιά – Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Ρ. 

10:30 - 11:30: Στρογγυλό Τραπέζι 

“Δικαιώματα και υποχρεώσεις επωφελούμενων από τις υπηρεσίες υγείας – Ικανοποίηση 

ασθενών” 

Προεδρείο: Παγκάλου Ευαγγελία, Ηλιάκη Μαρία, Καστελιανού Αφροδίτη 

1. Ικανοποίηση ασθενών στα νοσοκομεία της Κρήτης 
Μελάς Χρήστος , Μηχανικός Παραγωγής και Διοίκησης –Επίκουρος καθηγητής στην Ιατρική 
Πληροφορική , Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης 
 

2. Δικαιώματα και υποχρεώσεις Επωφελούμενων Υπηρεσιών Υγείας. Αποτελέσματα 
Δειγματοληπτικής Έρευνας με τη μεθοδο IBM SPSS statistics. 
Βλατάκη Αλίκη, Μαρινάκη Παρασκευή Γ.Ν.Ρ. 
 

3. Μέτρηση ικανοποίησης Ιατρονοσηλευτικού προσωπικού με την πολυκριτήρια μέθοδο MUSA 
Τσουρουνάκη Κωστούλα, Ηλιάκη Μαρια Γ.Ν.Ρ. 
 

4. Ποιότητα στις Μονάδες Υγείας : Παράγοντες που επιδρούν στην ικανοποίηση των 
επαγγελματιών υγείας 
Μακρογραμβάκη Κυριακή ΠΑΓΝΗ 

 

11:30 - 12:00: Διάλειμμα  

12:00 - 13:00: Στρογγυλό Τραπέζι 
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“Νοσηλευτική εκπαίδευση : Προϋποθέσεις, οφέλη και σύγχρονη πραγματικότητα” 

Προεδρείο:Γιακουμάκη Ελένη, Κιαγιά Βαρβάρα, Μπάκα Βασιλεία 

1. Νοσηλευτική εκπαίδευση (ένα overview της σημερινής κατάστασης, σε αντιπαραβολή με τις 
ανάγκες και της προοπτικής όπως διαμορφώνεται στο μέλλον, εστιάζοντας στην συμβολή της 
τεχνολογίας) 
Μελάς Χρήστος Μηχανικός Παραγωγής και Διοίκησης –Επίκουρος καθηγητής στην Ιατρική 
Πληροφορική , Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης. 
 

2. Αναγκαιότητα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης νοσηλευτών χειρουργείου 

Αθανασιάδης Δημήτριος, Λαδάκη Ιωάννα, Ευαγγέλου Χρήστος ΓΝΡεθύμνου 

3. Συνεχιζόμενη εκπαίδευση στους νοσηλευτές. Μύθος ή πραγματικότητα 
Πόπτση Αικατερίνη , Αραμπατζή Ευαγγελία, Καζάκη Μαρία, Παγκάλου Λιάνα 
 

4. Γνώσεις και απόψεις του προσωπικού του χειρουργείου του Γ.Ν. Ρεθύμνου σχετικά με την 
αντιμετώπιση μαζικών καταστροφών. 
Βάϊος Κουτσιπετσίδης  Γ.Ν.Ρεθύμνου 

 

13:00 - 15:00: Κλινικό φροντιστήριο 

“Αντιμετώπιση πολυτραυματία” 

Καλογριδάκη Μαρίνα 

15:00 - 15:45: Στρογγυλό Τραπέζι 

“Ποιότητα και ασφάλεια στις παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας” 

Προεδρείο: Κριτσωτάκης, Γιώργος, Γιατρακά Γιαννούλα, Τολίκας Κων/νος. 

1. “Μέτρα βελτίωσης της αποτελεσματικότητας και αποδοτικότητας των συστημάτων υγείας” 
Λαμπράκη Μαρία, Πατεράκης Γεώργιος, Μανιάτη Αναστασία, Λουκάκη Ειρήνη 

2. «Ασφάλεια και ποιότητα στους λήπτες Υπηρεσιών Υγείας» 
Βαρδάκης Εύαγγελος, Θωμαδάκη Χρυση  
 

3.  Μέτρηση της συσχετιζόμενης με την υγεία, ποιότητα ζωής σε ασθενείς με πολλαπλή σκλήρυνση 
με τη χρήση του Ερωτηματολογίου ΜSQOL-54 
Μορφω Παλιανοπούλου, Γεώργιος Φραγκιαδάκης Γ.Ν.Χ. 

 

15:45 - 16:00: Διάλειμμα 

16:00 - 17:00: Στρογγυλό Τραπέζι 

“Νοσοκομείο και Κοινότητα” 

Προεδρείο: Μελιδονιώτης Ευάγγελος, Γιαννούλης Παναγιώτης, Θωμαδάκη Χρυσή. 

1. “Η εθελοντική αιμοδοσία στην Ελλάδα: ανίχνευση στάσεων και κινήτρων προσέλκυσης 
Αιμοδοτών” 
Αντωνία Παπαδάκη, Μεγγενιδη Αικατερίνη, Λυμπιτάκης Εμμανουήλ, Γαβριέλλα Παπαδάκη ΓΝΡ 
 

2. “100% εθελοντική αιμοδοσία. Στρατηγικές για την επίτευξη του οράματος” 
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Παναγιώτης Κοτσώνας, Μακρής Κων/νος, Αντωνιάδης Παναγιώτης, Παπαδάκη Νίκη, Μαριζετα 
Κατσούλη ΓΝΡεθύμνου 
 

3.  Αλκοόλ και οδική ασφάλεια ?  
Βαρδάκης Ευάγγελος, Κιαγιά Βαρβάρα, Χρησού Ελευθερία  
 

4.  Η εκτίμηση της ποιότητας ζωής των καρκινοπαθών του Γ.Ν. Χανίων, κατά την διάρκεια της 
τακτικής παρακολούθησης, μετά από την ολοκλήρωση της θεραπείας τους από την νόσο. 
Στεφανογιάννης Ιωάννης, Φραγκιαδάκης Γεώργιος Γ.Ν.Χ. 

 

17:00 - 17:30: Σύνοψη – συζήτηση πρώτης ημέρας  

 

20:00: Δείπνο στο Creta Palace Hotel, Μισσίρια  

Προσφορά της Grecotel για όλους τους συμμετέχοντες της Διημερίδας. 
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2η ημέρα         

Σάββατο 6/10/2018 

 

9.00: Έναρξη 

Χαιρετισμός του Υπουργού Υγείας κ. Ανδρέα Ξανθού. 

09:30 - 11:30: Στρογγυλό Τραπέζι 

 “ Επαγγελματικοί κίνδυνοι στο χώρο της υγείας ” 

 Προεδρείο: Σκανδαλάκη Νεκταρία, Μαρκάκη Ευαγγελία, Ταταράκης Κων/νος 

1. Η ποινική ευθύνη κατά την ενάσκησης της νοσηλευτικής πράξης. Νομοθετικό πλαίσιο και 
παραδείγματα'' 
Πετρακάκης Εμμανουήλ (Δικηγόρος) Ρέθυμνο 

 
2. “ Η εξέλιξη του mobbing την τελευταία δεκαετία στα ελληνικά νοσοκομεία»  

Ταχματζίδου Καλλιόπη, Κασσωτάκη Μαρία, Κοκκίνη Μαρία, Παράσχου Σοφία Γ.Ν. Αγ. Νικόλαου 
 
3. “ Ακούσια νοσηλεία, η σύμπλευση της ιατρικής και δικαστικής εξουσίας ”  

Δουρουντάκη Ελένη Γ.Ν.Ρ. 
 

4. Διερεύνηση ικανοποίησης ιατρονοσηλευτικού και διοικητικού προσωπικού μετά την εφαρμογή 
του νόμου 4052/12: Η περίπτωση του Γενικού Νοσοκομείου Χανίων « Αγιος Γεώργιος» και του 
Θεραπευτηρίου Ψυχικών Παθήσεων Χανίων.…. 
Ευάγγελος Κωνσταντουλάκης. Γ.Ν.Χ. 

 

11.30 - 12.00: Διάλλειμα 

12:00 - 13:00: Στρογγυλό Τραπέζι 

 “ Τρέχοντα νοσηλευτικά πρωτοκόλλα 1ου Νοσηλευτικού Τομέα ΠΑΓΝΗ ” 

Προεδρείο :Πρινάρη Αγγελική, Λαμπράκη Μαρία, Παπαδάκη Αντωνία 

1. “ Νοσηλευτική κλίμακα εκτίμησης δύσπνοιας σε ασθενείς τελικού σταδίου που δεν 
επικοινωνούν. Διγλωσσική μετάφραση και προετοιμασία για πολιτισμική προσαρμογή στα 
Ελληνικά στην Πνευμονολογική ΠΑΓΝΗ”  
Ανυφαντάκη Σ., Κάββαλου Ε., Ζουραράκη Αρ., Σπανάκη Ε., Καδιανάκη Αν., Σταυρακάκη Ε., 
Καραγιαννής Κ., Μπολάκη Μ., Πρινάρη Αγγελική.  

 
2. “ Χρόνια Αναπνευστική Πνευμονοπάθεια : Έκβαση των ασθενών στην ΜΕΘ, 5ετής αναδρομική 

μελέτη ” 
Βιτσαξάκη Ευσεβία ΠΑΓΝΗ 

 
3.  High Flow Nasal Cannula : Αναδρομική μελέτη χρήσης ρινικής κάνουλας υψηλής ροής στους 

βαρέως πάσχοντες της ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ ” 
Κωνσταντινίδη Αγγελική, Αγιοβαρβαριτάκη Μελιτίνη, Χανιωτάκη Κάλλια, Ξηρουχάκη Νεκταρία. 
ΠΑΓΝΗ 

  
4. Επίδραση επιπλοκών Περιτοναϊκής Κάθαρσης στην επιβίωση της μεθόδου ” 

Καινουργάκης Μιχαήλ, ΠΑΓΝΗ 
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13:00 - 14:00: Στρογγυλό Τραπέζι 

“Ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις ” 

 Προεδρείο: Σπυριδόπουλος Σάββας , Ηλιάκη Μαρία, Σαλβαράκη Αποστολία 

1. “ Πως φτάσαμε στην επιδημία της ιλαράς στην Ελλάδα 2017/2018” 
Καστελλιανού Αφροδίτη, Μαριζετα Κατσούλη, Παπαδάκη Νικη. Γ.Ν.Ρ. 

 
2. “ Διαχείριση ασθενών με πολυανθεκτικά μικρόβια στην Παθολογική Κλινική ”  

Κατριτζιδάκη Ιωάννα, Μαρκάκη Ευαγγελία. Γ.Ν.Ρ. 
 

3. “ Επιδημιολογία νοσοκομειακών λοιμώξεων από πανανθεκτικό Acinetobacter σε Ελληνικό 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ”  
 Αστρινάκη Ειρήνη, Μεσαριτάκη Αργυρή, Σταφυλάκη Δήμητρα, Μαράκη Σοφία, Γκίκας Αχιλλέας. 
ΠΑΓΝΗ 
 

4.  “ Λοιμώξεις στους νευροχειρουργικούς ασθενείς. 3 χρόνια εμπειρίας στο ΠΑΓΝΗ ” 
Κωνσταντινίδη Αγγελική, Σκουτέλη Ειρήνη, Ζερβάκη Κυριακή, ΠΑΓΝΗ 
 

14:00 - 14:30: Διάλειμμα 

14:00 - 15:45:  Στρογγυλό Τραπέζι 

Καρδιολογικό - Μαιευτικό Φόρουμ 

Προεδρείο: Τολίκας Κωνσταντίνος, Κοτσώνας Παναγιώτης, Σαμαριτάκη Ευαγγελία. 

1. “Εγκυμοσύνη υψηλού κινδύνου καρδιολογικής αιτιολογίας”  
Καρτσωνάκη Μαρία, Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, ΠΑΓΝΗ 

 
2. “ Εγκυμοσύνη σε γυναίκες με μεταμοσχευμένη καρδιά ” 

Ανωγειανάκη Ιφιγένεια, Καρτσωνάκη Μαρία, Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, ΠΑΓΝΗ 
 
3.  Εγκυμοσύνη σε γυναίκες με προσθετική βαλβίδα 

Παπαδοπούλου Ειρήνη, Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Ανωγιανάκη Ιφιγένεια, Καρτσωνάκη Μαρία. 
ΠΑΓΝΗ. 

 
4. “ Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόννηση σε εγκυμονούσες ” 

Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Καρτσωνάκη Μαρία, Ανωγειανάκη Ιφιγένεια ΠΑΓΝΗ 
 
5. “ Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου και εγκυμοσύνη ” 

Φλουρή Ειρήνη, Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Ανωγειανάκη Ιφιγένεια, ΠΑΓΝΗ  
 

15:45 - 17 :00: Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Μακρογαμβράκη Κυριακή, Μπλάζου Θεονύμφη, Αθανασιάδης Δημήτριος.. 

1. “Εκτίμηση συμμόρφωσης επαγγελματιών υγείας και κοινού στην μεσογειακή διατροφή ” 
Καρτσωνάκη Μαρία, Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Ιωάννα-Αικατερίνη Βαρδάκη, Ιωάννα Νταλάκου 
ΠΑΓΝΗ 

 
2.  “Οι ενδοϋαλοειδικές εγχύσεις στην αντιμετώπιση της ωχράς κηλίδας” 
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Λαδάκη Ιωάννα, Λαζαρή Αικατερίνη, Αθανασιάδης Δημήτριος 
 
 
3. “ Η άθληση στην ζωή του επαγγελματία υγείας ” 

Τουρλίτη Νικολέτα. Γ.Ν.Ρ. 
 
4. “Η επίδραση της αύξησης του πληθυσμού, κατά την καλοκαιρινή τουριστική περίοδο, στον 

αριθμό και το είδος των χειρουργικών επεμβάσεων ,στο Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου” 
Πατσατζή Χαρίκλεια, Σταυριανουδάκη Θεοδοσία. Γ.Ν.Ρ. 

 
5.  “ Η ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας στα Εξωτερικά Ιατρεία και στην ΜΤΝ ενός 

Δημόσιου Νοσοκομείου ”  
Λαμπράκη Μαρία, Πατεράκης Γεώργιος, Λουκάκη Ειρήνη, Βεληβασάκη Πηγή, Ταχματζίδου 
Καλλιόπη, Μανιάτη Αναστασία Γ.Ν. Αγ. Νικόλαου 

 
6.  Γνώσεις και απόψεις των νέων σχετικά με τα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα ” 

Ανωγειανάκη Ιφιγένεια, Μισκεδάκη Αλεξανδρα, Σαρρή Φωτεινή, Μουστάκα Αικατερίνη. ΠΑΓΝΗ 
 
7. “ Καρδιαγγειακές επιπλοκές της ΧΝΑ” 

Μισκεδάκη Αλεξάνδρα, Ανωγειανάκη Ιφιγένεια ΠΑΓΝΗ 
 

8. ‘Κόπωση συμπόνοιας σε νοσηλευτικό προσωπικό ” 
Καρτσωνάκη Μαρία, Αλεβιζάκη Αφροδίτη ΠΑΓΝΗ 

 

17:00 - 17:30: Διάλειμμα 

17.30 - 18.00: Στρογγυλό Τραπέζι 

 “Νοσηλευτική Διοίκηση ” 

Προεδρείο :Ντζιλέπη Πηνελόπη, Μανιάτη Αναστασία, Σπινθούρη Μαρία 

1. “ Οι παράγοντες που επηρεάζουν την απόδοση των νοσηλευτών. Ο ρόλος της Νοσηλευτικής 
Διοίκησης ”  
Κιαγιά Βαρβάρα, Γιατρακά Γιαννούλα, Μπλάζου Θεονύμφη, Παγκάλου Ευαγγελία. Γ.Ν.Ρ. 

  

Ανοιχτή συζήτηση με το κοινό 

 

 

 

 

ΤΕΛΟΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ 


