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Το Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Έφηβων (ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ) (Πρώην 
Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο) Ηρακλείου λειτουργεί από το 2005 και αποτελεί 
αποκεντρωμένη μονάδα του Βενιζελείου-Πανανείου Νοσοκομείου. 

Παρέχει Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια  φροντίδα για θέματα Ψυχικής υγείας σε 
παιδιά ,Εφήβους και στις Οικογένειες τους.   

Συμβάλει στην πρόληψη, πρώιμη αναγνώριση , έγκαιρη παρέμβαση και θεραπευτική  
αντιμετώπιση ψυχοκοινωνικών προβλημάτων.  

Αναπτύσσει  σταθερή συνεργασία  με όλες τις υπηρεσίες υγείας με κρατικούς  και μη 
οργανισμούς, με στόχο την ευαισθητοποίηση  της κοινότητας  σε θέματα παιδιών και 
έφηβων. 

 
 

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ: 

ΛΟΥΛΑΚΑΚΗ ΝΑΝΤΙΑ : ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ 
ΤΖΟΥΑΝΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ : ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΣΕΒΑΣΤΗ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ 
ΚΑΤΡΗ  ΜΑΡΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ  
ΚΕΡΑΜΑΡΗ ΣΟΦΙΑ : ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
ΣΗΦΑΚΗ  ΑΝΝΑ : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΣ  
ΣΚΟΥΡΒΟΥΛΙΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ : ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΜΗΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ 
ΡΑΠΤΗ ΕΥΑΓΕΛΙΑ : ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΝΑΡΞΗ OKTΩΒΡΙΟΣ 2023- ΛΗΞΗ ΜΑΙΟΣ 2024 
ΤΕΤΑΡΤΗ  ΚΑΘΕ ΜΗΝΑ ΩΡΑ 13:00 -15:00 
 
ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ (Journal Club)  ΚΑΤΡΗ ΜΑΡΙΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ 
 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2023 
 
 1.ΤΕΤΑΡΤΗ 25/10/ 2023 ΩΡΑ  13.00 -15.00 
«ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ  ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗ  ΒΡΕΦΙΚΗ  ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ» 
ΛΟΥΛΑΚΑΚΗ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΑ:  ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ  ΈΦΗΒΩΝ-ΚΟΙ .ΚΕ. ΨΥΠΕ ΒΓΝΗ 
 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2023 
  
 1.ΤΕΤΑΡΤΗ 15/11/2023 ΩΡΑ:  13.00 -15.00 
«ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΕΝΟΥΡΗΣΗ ΠΟΤΕ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΝHΣYΧΟΥΝ ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ» 
ΣΗΦΑΚΗ ΛΟΥΚΙΑ :ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ-ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΟΣ 
 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ 22/11/2023 ΩΡΑ  13.00 -15.00 
«ΙΑΤΡΙΚΑ ΑΝΕΞΗΓΗΤΑ  ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ» 
ΝΙΩΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ : ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ- ΠΑΙΔΟΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ ΤΕΩΣ ΕΠΙ/ΗΤΗΣ Α ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ  Β.Γ.Ν.Η 
 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023 
 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  20/12/2023 ΩΡΑ: 13.00-15.00  
«ΑΝΑΔΟΧΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΗ» 
ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ:   ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΑΝ.ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΑΛΛHΛΕΓΓΥΗΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ  
ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ. 
 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2024 
 1.ΤΕΤΑΡΤΗ 24 /1/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«Η ΑΝΤΙΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ. ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ» 
ΜΠΙΤΖΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΈΦΗΒΩΝ –ΤΕΩΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ. 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ 31/1/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑ ,ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΟΞΦΟΡΔΗΣ» 
ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ –ΕΡΡΙΚΑ : ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ , MSc ,PhD, ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Β.Γ.Ν.Η 
(ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑΣ) 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  21/2/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΘΕΣΜΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΩΝ» 
ΧΟΥΡΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ –ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ ΚΑΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΙΚΗΣ 
 
ΜΑΡΤΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  27/3/2022 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΑΝΗΛΙΚΩΝ-ΠΡΑΓΜΑΤΟΓΝΩΜΟΣΥΝΕΣ» 
ΖΕΡΒΑ ΔΗΜΗΤΡΑ: ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ Β ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΓΟΥΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ:ΥΠΑΣΤΥΝΟΜΟΣ  Β (ΥΓ) ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ 17/4/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ,ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΠΟΜΠΙΑΣ .ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΝΕΕΣ ΔΟΜΕΣ» 
ΤΣΙΚΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ : ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ  ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΑΠΑΠ. 
 
 
2.ΤΕΤΑΡΤΗ  24/4/2024 ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ -ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ» 
ΣΚΟΥΡΒΟΥΛΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ :ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ 
 
 
ΜΑΙΟΣ 2024 
 
1.ΤΕΤΑΡΤΗ  22/5/2024ΩΡΑ 13.00-15.00 
« ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΣΟΒΑΡΗΣ  ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ 
ΤΩΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΩΝ ΕΤΩΝ.ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΟΝ 
ΑΝΘΡΩΠΟ.» 
ΜΗΛΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ :ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ ΚΟΙΚΕΨΥΠΕ 
 
2. ΤΕΤΑΡΤΗ  29/5/2024ΩΡΑ 13.00-15.00 
«ΔΕΠ-Υ ΚΑΙ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ» 
ΜΠΡΟΚΑΚΗ ΑΝΝΑ: ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
 «ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΕΠ-Υ» 
ΧΑΝΙΩΤΑΚΗ ΑΝΝΑ: ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
«ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ –ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΕΠ-Υ» 
ΝΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ: ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΓΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ 
ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ 

 


